
 

 

General 

বিশেষ সাক্ষাৎকার অধ্যাপক ডা. ররজা আলী   

‘িাাংলাশেশের জরুবর স্বাস্থ্যশসিার মাশোন্নয়শে কাজ করশে চাই’   
 

অশেবলয়ার িাাংলাশেবে বচবকৎসকশের কাশে শ্রদ্ধাভাজে পবরবচে একটি োম অধ্যাপক ডা. ররজা আলী। 

িাাংলাশেবে িাংশোে্ভূে অশেলীয় এ বিশেষজ্ঞ বচবকৎসক িেতমাশে বসডবের ব্ল্যাকিাউে হাসপাোশলর 

বসবেয়র স্টাফ রেোবলস্ট বহশসশি কেতিযরে। েীর্ ত িের বেশলে এই হাসপাোশলর জরুবর বিভাশের 

পবরচালক। োাঁর রেেৃশে হাসপাোশলর জরুবর বিভাে বেউ সাউথ ওশয়লস রাজয সরকাশরর বিবময়ার 

অযাওয়াডতও অজতে কশরশে। একই সশে বেবে অশেবলয়ার িাাংলাশেবে বচবকৎসকশের অেযেম সাংেঠে 

িাাংলাশেে রমবডশকল রসাসাইটি অি বেউ সাউথ ওশয়লশসর সভাপবের োবয়েও পালে করশেে। িাাংলাশেশের 

জরুবর রসিার মাশোন্নয়শে েীর্ তশময়াবে পবরকল্পো করশেে বেবে। এ বেশয় অধ্যাপক ডা. ররজা আলীর সশে 

বসডবেশে কথা িশলশেে কাউসার খাে। 

 

 
 

প্রশ্নঃ জরুবর রসিা একজে ররােীর জেয কেিা গুরুেপরূ্ ত? 

 

রেজা আলী: জরুবর রসিা একটি হাসপাোশলর িধ্াে িশিেদ্বার। এই জায়োশেই যবে সটঠক বচবকৎসা 

পাওয়া যায়, োহশল পশর অশেক জটিলো, িাড়বে বচবকৎসা ও খরচ এড়াশো সম্ভি। জরুবর রসিার মাধ্যশম 

ররােীশক টঠক সমশয় টঠক বচবকৎসা রেওয়া সম্ভি হয়। আিার িবেবক্ষে বচবকৎসশকর অভাশি রসিার র্ািবে 

রেখা বেশে পাশর। আর মূল পাথ তকযিা হশলা একজে বচবকৎসক হয় হািত অযািাক অথিা রপিিযথা রযশকাশো 

একিা ধ্শর বচবকৎসা শুরু কশরে। বকন্তু একজে িবেবক্ষে জরুবর রসিার বচবকৎসক েুটি অসুস্থ্োর কথা 

মাথায় ররশখ রসিা বেশে সক্ষম। আর জরুবর রসিা চালুর পর রথশক উন্নে বিশেও ররােী মৃেয যর হার কশমশে। 

 

 

প্রশ্নঃ িাাংলাশেশের জরুবর রসিার পবরবস্থ্বে এখে রকমে আর কেিযকু উন্নয়শের িশয়াজে রশয়শে িশল 

আপবে মশে করশেে? 

 

রেজা আলী: িাাংলাশেশের জরুবর রসিার সাাংেঠবেক রূপ রেই, রেই কাঠাশমািদ্ধ িবেক্ষর্পদ্ধবে। জরুবর 

রসিার জেয বচবকৎসকশের রয িবেক্ষর্ রেওয়া হশে, রসিা োমমাত্র, যা মােসম্মে েয়। োই িাাংলাশেশে 

বচবকৎসক যা াঁরা রশয়শেে, োাঁশেরও জরুবর রসিা কীভাশি বেশে হশি, এই সটঠক ধ্ারর্ার অশেক কমবে রশয়শে। 

ফশল বচবকৎসশকরা োাঁশের িযক্তিেে বেক্ষার মাধ্যশমই সশি তাচ্চ রচষ্টা কশর যাশেে রসিা রেওয়ার রক্ষশত্র। 



 

 

General 

কাবডতওলক্তজ িা সাজতাবরর একিা কাঠাশমািদ্ধ পদ্ধবেেে িবেক্ষশর্র িযিস্থ্া রশয়শে। িাাংলাশেশের জরুবর 

স্বাস্থ্যশসিাশক একটি কাঠাশমািদ্ধ পদ্ধবেশে বেশয় আসািাই এখে আসল কাজ। আমাশের িবেক্ষর্ পদ্ধবে 

চালু করশে হশি। আর এর ফলাফল পশরর বেেই পাওয়া যাশি ো, সমশয়র িশয়াজে হশি। আর েখে 

িাাংলাশেবে রসিাগ্রহীোরা সুফল রভাে করশে পারশিে, পাথ তকযিা িুঝশে পারশিে। 

 

প্রশ্নঃ জরুবর রসিার আন্তজতাবেক মােেশে িাাংলাশেশের অিস্থ্াে রকাথায়? 

 

রেজা আলী: সম্প্রবে িাাংলাশেশের একটি হাসপাোল পবরেে তে কশর আবম জাোর রচষ্টা কশরবে িাাংলাশেশে 

এখে কী আশে, কেিযকু পবরিেতশের িশয়াজে এিাং েেূযস্থ্াে কেিযকু। আবম রেশখবে আমরা অশেবলয়ায় 

জরুবর রসিার জেয রযসি সরঞ্জাম িযিহার কবর, এর িায় সিই রশয়শে িাাংলাশেশে। আর আমাশের 

িাাংলাশেশের বচবকৎসশকরাও রযােয। আবম েূেযস্থ্াে রপশয়বে শুধ্ ুিবেক্ষশর্র। একটি সুেরূিসারী পবরকল্পোর 

মাধ্যশম সুবেবেতষ্ট একটি িবেক্ষর্ পদ্ধবে চালু করশে পারশলই িাাংলাশেশের জরুবর রসিার মাে অশেবলয়া-

আশমবরকার পয তাশয় চশল আসশে পাশর। 

 

প্রশ্নঃ আপোর উশেযােটি িাস্তিায়ে করশে রকাশো িাধ্ার সম্মুখীে হশে পাশর িশল আপোর মশে হয় বক? 

 

রেজা আলী: আবম আমার রপোেে বেক রথশক িলি, িাাংলাশেশের জরুবর রসিাশক একটি কাঠাশমাশে বেশয় 

আসািা খুি রিবে কশষ্টর হশি ো। বকন্তু এশে েরকার বকেয  সবেো আর রলশে থাকা। পাাঁচ-েয় িের যবে আমরা 

রলশে থাকশে পাবর, োহশল মাশোন্নয়ে সম্ভি। রযমে আবম রলশে আবে ১৫ িের ধ্শর, চাই িাাংলাশেশে সটঠক 

জরুবর রসিাশক পবরচয় কবরশয় বেশে। বচবকৎসক, কেৃতপক্ষ, িোসে সিাইশক এক রিবিশল এশে যবে 

রিাঝাশো যায় ‘ইমাশজতক্তি রমবডবসে কাবরকুলাম রেবোং রিাগ্রাম ’এিাং সিার সম্মবে হশল চালু করা সম্ভি। আর 

েখে কশয়ক িের পর ঢাকা রমবডশকল রহাক আর গ্রাশমর সের হাসপাোশলর জরুবর বিভাে রহাক, ররােী 

কেিা উন্নে বচবকৎসা পাশি, ো অকল্পেীয়। 

 

প্রশ্নঃ িেতমাশে িাাংলাশেশে িবেবক্ষে জরুবর বচবকৎসশকর অভাি রশয়শে। আপবে কীভাশি এই সমসযাটিশক 

রমাকাবিলা কশর িাাংলাশেশের স্বাস্থ্যশসিািযিস্থ্ায় অিোে রাখার পবরকল্পো করশেে? 

 

রেজা আলী: শুরুশেই আমাশের িবেক্ষর্ কায তক্রম শুরু করশে হশি। আর এই িকল্প শুরু করশে বিশেে 

রথশক সহশযাবেো আেশে হশি, রযিা কটঠে বকেয  েয়। িথশম আমরা পাইলি রিাগ্রাম বহশসশি েু-একিা 

হাসপাোল বেশয় কাজ শুরু করশে পাবর। িবেক্ষশকরা অশেবলয়া, ইাংলযান্ড, আশমবরকা এমে রেে রথশক 

আসশে পাশরে। েুই িেশরর িবেক্ষর্ রিাগ্রাম বেশয় আমরা রয বচবকৎসকশের েশড় েয লি, োাঁরাই েখে 

পরিেী িজন্মশক িবেক্ষর্ বেশে পারশিে। আমার েৃঢ় বিোস, এই ‘রেইে েয রেইোর ’িকল্প বেশয় আমরা রয 

কয়টি হাসপাোল ও জরুবর বিভাে িবেবক্ষে করি, োরা আন্তজতাবেক মাশে রপ ৌঁশে যাশি। 

 

প্রশ্নঃ বচবকৎসকশের িবেক্ষর্ গ্রহশর্ উৎসাবহে করশে কী পবরকল্পো রশয়শে? 

 

রেজা আলী: রেশের একজে বচবকৎসক যখে এই িবেক্ষশর্ অাংেগ্রহর্ করশিে, এর জেয অিেযই োাঁশক 

বকেয  িাড়বে সুবিধ্া বেশে হশি। এ রক্ষশত্র িবেবক্ষে বচবকৎসকশের কযাবরয়ার এবেশয় বেশে সরকাবর পেশক্ষপ 

থাকশে হশি। একজে বচবকৎসশকর েুই িের িবেক্ষর্ করার পর কী হশি, এই বচন্তা োাঁর রযে ো করশে হয়। 

রযমে রকউ কাবডতওলক্তজ বেশয় িবেক্ষর্ গ্রহর্ করশল রেোবলস্ট কাবডতওলক্তজস্ট হশে পাশরে। এ জেয যবে 

এমে করা যায় রয জরুবর রসিার িবেক্ষর্ গ্রহর্ করার পর সরকাবর হাসপাোশলর জরুবর বিভাশের 

কেসালিযান্ট হশে পারশিে, পবরচালক হশে পারশিে, েখে একজে বচবকৎসশকর একিা লক্ষয বেশয় 

এশোশোর উৎসাহ তেবর হশি। 

 

প্রশ্নঃ আপবে অশেবলয়ায় েীর্ তবেে ধ্শর বিশেষ কশর িাাংলাশেে রথশক আসা বচবকৎসকশের একরকম েীরশিই 

িবেবক্ষে কশর যাশেে, যা িথম আশলা েয টির বেশের িেশে িকাশের পর িযাপক িোংবসে হশয়শে। 

অশেবলয়ার অবভজ্ঞো িাাংলাশেবে বচবকৎসকশের সশে আপবে কীভাশি ভাে করার পবরকল্পো করশেে? 

 

রেজা আলী: অশেবলয়ায় আমাশের পরিেী িজন্মশক িবেবেয়ে উে্িুদ্ধ করার একটি সাংসৃ্কবে রশয়শে, এিা 

িাাংলাশেশে রেমে একিা চচতা হয় ো। েেয েশের আত্মবিোস েশড় রোলা, অবভজ্ঞো রেয়ার করা, িবেক্ষর্ 



 

 

General 

রেওয়া এগুশলা আমরা কশর থাবক। এই ধ্রশের রমন্টরবেপ রিাগ্রাম, সাশপািত রিাগ্রাম িাাংলাশেশেও আশে, 

েশি সি তজেীেভাশি সিাইশক অভযস্ত করাশে পারশল আমাশের আোমী হশি আরও উন্নে। এ োড়া 

বচবকৎসক বহশসশি ররােীর োবয়ে রেওয়ার রয মােবসকো অশেবলয়ায় আশে, এিাও আবম িাাংলাশেশে 

িচলশের পবরকল্পো কশরবে। 

 

প্রশ্নঃ আপোর পবরকল্পো সফল কশর েয লশে আপবে সরকার এিাং স্থ্ােীয় কেৃতপশক্ষর রকাশো সহশযাবেো 

আো করশেে বক? 

 

রেজা আলী: জরুবর রসিার িবেক্ষর্ পাঠযক্রশম চালু করশে সরকাশরর সহশযাবেোর রকাশো বিকল্প রেই। 

আর রয বচবকৎসশকরা িবেক্ষর্ রেশিে, োাঁশের সুবিধ্াটিও সরকাশরর পক্ষ রথশক আসশে হশি। এ োড়া জরুবর 

রসিাশক যবে একটি স্বাধ্ীে উপ-বিশেষে বহশসশি সরকাবর স্বীকৃবে রেওয়া যায়, োহশল এর মাে অশেক 

িাড়শি। 

 

প্রশ্নঃ আপবে িলশলে আপবে অশেক িের রলশে আশেে, এে িেশরর আপোর রচষ্টায় আপবে বক রকাশো 

িবেিন্ধকো পাশেে? 

 

রেজা আলী:েীবেবেধ্ তারক রথশক শুরু কশর আসশল সিারই সবেো রশয়শে। বকন্তু সিাইশক এক রিবিশল এশে 

আশলাচো করা, একিা বসদ্ধাশন্ত আসা বকেয িা কটঠে, এিারই একিা অভাি পাক্তে। ‘রাইি িাইশম, রাইি 

পারসে ’পাক্তে ো। িাাংলাশেশে জরুবর বিভাশের উন্নয়শে বেশজর োবেশে কাজ করার মশো রলাক খুাঁজবে 

আবম। 

 

প্রশ্নঃ জরুবর রসিার িাইশর িাাংলাশেশের বচবকৎসা খাে বেশয় আপোর আর রকাশো পবরকল্পো আশে কী, যা 

সুশযাশের অভাশি িাস্তিায়ে হশে ো? 

 

রেজা আলী: িাাংলাশেশের োবস তাং রসিার মাশোন্নয়শে আমাশের করার অশেক বকেয  রশয়শে। োস তরা 

বচবকৎসকশের সহকমী। বকন্তু িাাংলাশেশে একজে োস ত কেিযকু রযােয এিাং োাঁর িাপয সম্মাে বেবে পাশেে 

বক ো, ো ভািোর বিষয়। এ জেয োস তশের বেশয়ও আমার একিা িবেক্ষর্ পবরকল্পো রশয়শে। আিার োাঁশের 

মশধ্য রকউ অশেবলয়ায় এশস এখাে রথশক িবেক্ষর্ বেশয় রেশলও একবেশক িাাংলাশেশের বচবকৎসাশসিার মাে 

িাড়শি অেযবেশক োস তশেরও সম্মাে িাড়শি।  

  

প্রশ্নঃ িাাংলাশেশের বচবকৎসা খাশের মাশোন্নয়শের ভািোর রপেশে আপোর অেুশিরর্া কী? 

 

রেজা আলী: আমরা যা াঁরা বিশেশে এশস কাজ বেশখবে, কাজ করবে, আমাশের সিারই ইো থাশক রয রেশের 

জেয বকেয  একিা করার। আবম রযশহেয  জরুবর রসিাশেই কযাবরয়ার েশড়বে, েীবেবেধ্ তারক পয তাশয় কাজ কবর, 

রস জায়ো রথশকই িাাংলাশেশের জরুবর রসিার মাশোন্নয়শে কাজ করশে আগ্রহী। আর আবম িাাংলাশেশে 

জশন্মবে, িড় হশয়বে, বসশলি রমবডশকল কশলজ রথশক এমবিবিএস পাস কশরবে, আমার িািা একজে সাজতে 

বেশলে, োাঁর কাে রথশকও অশেক বকেয  বেশখবে। রেেশক এখে বকেয  রফরে বেশে চাওয়ািাই িড় অেুশিরর্া। 


